План спортивно-массовых мероприятий
Прудовской средней школы   

 на 2022 – 2023 учебный год

	№
	Наименование мероприятия
	Классы
	Сроки



	1.
	Осенний кросс.
	2-11
	Сентябрь



	2.
	День здоровья.
	1-11
	Сентябрь



	3.
	 Первенство школы по пионерболу.


	1-4

	Октябрь

	4.
	«Веселые старты» для учителей.
	4-7
	Октябрь



	5.
	Первенство школы по баскетболу.
	7-8
9-10
	Ноябрь

декабрь

	6.
	Конкурс «А ну-ка, парни»

	9-10
	Февраль



	7.
	Лыжная эстафета
	1-4
	Январь-

февраль

	8.
	Армреслинг (борьба на руках)
	2-11
	Март



	9.
	А ну-ка, девочки!


	6-8
	Март

	10.
	Шиповка юных.
	1-11
	Апрель 


	11.
	День защиты детей
	1-9
	Май



	12.
	Турпоходы
	1-11
	Июнь



	13.
	Посещение ФОКа.


	1-11 
	В течение года


Исполнитель: учитель физической культуры  В.А.Гоголева
