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Пояснительная записка 

Учебный  план  является  организационно-управленческим  документом  

МАОУ Прудовской СОШ, одним из механизмов реализации основной 

образовательной программы  и  определяет  общий объем  образовательной  

нагрузки  обучающихся,  состав  и структуру обязательных предметных (ФГОС),  

последовательность и распределение учебных предметов по периодам обучения, 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МАОУ Прудовской СОШ составлен в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

Федерального уровня 

 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ» Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями и дополнениями. 

 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 

мая 2012 г. N 413) С изменениями и дополнениями от: 

29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 

декабря 2020 г. 

 

3. Санитарные правила СП 2.4.3648-20"Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" 

 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 

"Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования»(с изменениями и дополнениями от 

9 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 

декабря 2020 г.) 

 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), 

 

Школьного уровня: 

 

1.Устав МАОУ Прудовской СОШ. 

 

2. Основная образовательная программа среднего  общего образования МАОУ 

Прудовской СОШ 
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В 2023-2024 учебном году в школе на уровне среднего общего образования 

обучаются два класса–10, 11.Обучение в 10 и 11 классе ведется в соответствии с 

ФГОС СОО. 

В 10 классе родителями был выбран для обучения естественно-научный 

профиль 

11 класс продолжает обучение учебному плану прошлого года, в котором 

по запросу родителей все предметы учебного плана ведутся на базовом уровне. 

Для набора учебной нагрузки, не ниже минимальной, учебный план дополнен 

элективными курсами. 

 
Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в неделю 

10 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 1 

Родная литература 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 2 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия (углубленный уровень) 3 

Биология (углубленный уровень) 3 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 34 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 
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Предметная область Учебный предмет 11 класс (распределение часов) 

уровень В неделю В год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  1 34 

Литература  Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)  1 34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 

Общественные науки История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

Математика и информатика Математика Б 4 136 

Информатика Б 1 34 

Естественные науки Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Астрономия  1 34 

ФК,экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 34 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект    

Всего часов  26 881 

Элективные курсы Избранные вопросы 

математики 

 2 68 

Основные вопросы 

биологии 

 2 68 

Физика в задачах  2 68 

Химия в задачах и 

упражнениях 

 1 34 

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ 

 33 1122 

 

Учебный план содержит не менее 11 учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы являются 

учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 
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Промежуточная аттестация 

 

Промежуточная аттестация учащихся 10-11 классов проводится в конце 

учебного года (с 15 апреля по 17 мая) и выступает основой для принятия 

решения о переводе учащихся в следующий класс и допуске к государственной 

итоговой аттестации. Промежуточная аттестация учащихся в целях оценки 

предметных результатов проводится по всем учебным предметам 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 контрольная работа (в том числе контрольная работа с элементами 

тестирования); 

 самостоятельная работа; 

 работа в форме ОГЭ; 

 работа в форме ЕГЭ; 

 диагностическая работа на основе текста; 

 контрольное списывание; 

 комплексная работа; 

 письмо по памяти; 

 комплексный анализ текста; 

 проверка навыков работы с текстом; 

 диктант (в том числе диктант с грамматическим или творческим 

заданием); 

 изложение (подробное, сжатое); 

 сочинение; 

 собеседование; 

 аудирование; 

 тестирование (в том числе компьютерное); 

 защита рефератов; 

 защита проекта (творческих работ); 

 графическая работа; 

 сдача нормативов по физической подготовке; 

 итоговые устные опросы. 

Класс Предмет Вид работы 
10 Русский язык Тест  

10 Литература Тест 

10 Родной язык(русский) Тест  

10 Английский язык Тест 

10 Алгебра Тест 

10 Геометрия тест 

10 Вероятность и статистика Тест  

10 История Тест 

10 Биология Тест 

10 Обществознание  Тест 

10 Информатика  Тест 

10 Физика  Тест 
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10 Химия Тест 

10 Родной язык тест 

10 ОБЖ Творческая работа 

10 Физическая культура нормативы 

10 Индивидуальный проект проект 

   

11 Русский язык Тест  

11 Литература Тест 

11 Родной язык(русский) Тест  

11 Английский язык Тест 

11 Математика Тест 

11 История  Тест 

11 Биология Тест 

11 Обществознание  Тест 

11 Информатика  Тест 

11 Физика  Тест 

11 Химия Тест 

11 Астрономия Тест 

11 ОБЖ Творческая работа 

11 Физическая культура нормативы 
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Внеурочная деятельность. 

 

Внеурочная деятельность обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, осуществляется в формах, отличных от классно-

урочных, направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования. 
 

            Формы организации внеурочной деятельности:  

классные часы, экскурсии, круглые столы, конференции, диспуты, 

олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики и пр. 

Основные принципы организации внеурочной деятельности МАОУ 

Прудовская СОШ 

 соответствие возрастным особенностям обучающихся;

 преемственность технологий учебной и внеучебной деятельности;

 опора на ценности воспитательной системы школы;

 вариативность выбора.

Для организации внеурочной деятельности в МАОУ Прудовская СОШ 

используется оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних 

ресурсов образовательного учреждения). 

Преимущества оптимизационной модели состоят в создании единого 

образовательного и методического пространства в образовательном учреждении, 

содержательном и организационном единстве всех его структурных подразделений.  

В реализации внеурочной деятельности принимают участие все 

педагогические работники школы (учителя, педагог-организатор, учителя 

физической культуры, социальный педагог) 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет 

классный руководитель, который организует образовательный процесс, 

оптимальный для развития личности обучающихся, организует социально 

значимую, творческую деятельность обучающихся, простраивает модель 

взаимодействия с другими педагогическими работниками, работающими с классом, 

отслеживает включенность каждого ребенка в различные формы внеурочной 

деятельности. 

Внеурочная деятельность представлена рядом программ с учетом 

познавательных интересов школьников, их индивидуальных потребностей. 

 Такие формы внеурочной деятельности, как экскурсии, тренинги, 

олимпиады, клубы, конкурсы, праздники и социальные практики, реализуются за 

счет деятельности педагога организатора и классных руководителей. 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 

Профориентация 1 1 

Робототехника 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 4 3 
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